Fiche n°03 : apprentissages des genres

Sexisme — discriminations — fantasmes
stéreotypes - préjugés

Age : 4°™ et 3™ au college
Durée :deux séances d’'une heure

Objectifs :
Définir a partir de situations concrétes de refaitlles/garcons, les notions de :
sexisme, discriminations, fantasmes, stéreotyppeegiges
Prendre conscience que ces relations filles/gangengent étre mises a mal par une
influence de groupe.

Références :
ADEJ (Acces au Droit des Enfants et des JeuneB)aitseille,« Qui fait/kiffer
'autre ? » bande dessinée et livret pédagogique sur leiaredefilles/garcons, 2005.
La BD et le livret pédagogique associé sont téleggrables sur le site Internet de
I’ADEJ : www.adej.org (Aller sur le site pour les professionnels daféence — Puis
dur Information et éducation a la loi - Outils deés aux adolescents — Les relations
filles-garcons)
Commission européenne Moi, raciste !? »1998, Bande dessinée a l'intention des
enseignants et des jeunes. Il s’agit d’'un ensenhblgags et de documents utiles pour
stimuler la réflexion et la discussion avec lev@étesur les discriminations et sur le
racisme. Ce document est téléchargeable sur lensiimet :
http://ec.europa.eu/publications/young/index_fr.htm

1- Sexisme — discrimination - fantasme

Annoncer aux éléves que vous allez réfléchir avecser les relations gargonsf/filles

et demandez « Comment vivez-vous Vvos relationg gatrcons et filles ? »

Distribuer une photocopie de la BD, annexe 1, @jebaleve. Dans le cadre en bas a

droite, demandez aux éleves de cocher les casesmespondent a ce qu’ils ont

compris des situations représentées dans la BD.

Réfléchir avec les éleves a partir des trois scemesentées. Il y a plusieurs

interprétations possibles : « Qu'est-ce qui a guimtée choix ? »

Premiere scénecomptabiliser les éleves qui ont choisi le m@xismeet demandez-

leur de définir ce mot et de donner éventuellerdestexemples.
N.B. Le sexisme esine attitude de discriminatiofondéesurles préjugés liés au sexe, ou
aux représentations de gen@ette_attitudgeutengendredes comportements qui nient le
droit a la liberté et a I'égalité pour I'autre sef& sont presque toujours les filles ou les
femmes qui sont victimes du sexismel@@art degarcons ou d’hommes. Le sexisme
découle ést constitugd’idées et d’habitudes qui sont intégrés aux égésusociaux. Les
femmes et les hommesita la foisles mémes droits et sodifférents. Il n’est pas facile
de définir ce qui constitue leur identité et leiffédence. Si la distinction biologique entre
les sexes est aisée, la distinction sociale a loe@uévolué depuis un sieclau fait de




I'analyse et de I'évolution des rapports sociaugedee Beaucoup de rbles sociaux
assignés exclusivement aux hommes dans le pasgémpéitre tenust sont tenupar des
femmes aujourd’hui.
Deuxiéme scénecomptabiliser les éleves qui ont choisi le miscrimination et
demandez-leur de définir ce mot et de donner éedlatuent des exemples.
N.B. Une discrimination est une actiqaoi exclut ou qui traite d’'une maniéere défavorable
des personnes ou des groupes de personnes endassparticularités qui les
caractérisent, telles que leur groupe ethnique,dexe, leur religion, leurs pratiques
sexuelles, leur statut économique, leur age, landicap, etc.
Troisieme scenecomptabiliser les éléves qui ont choisi le maibpeet demandez-
leur de relever ce qu’il y a de paradoxal danstégides des garcons. « Comment
définiriez-vous le motantasme? Comment cela se traduit-il dans la scene ? Aurie
vous des exemples a donner ? »
N.B Le fantasme est une représentation imaginair@eg correspond pas nécessairement
avec la realité et qui traduit des désirs plus oinsiconscients que nous avons.

Comment la jeune fille pourrait-elle réagir dana@me des trois situations pour se
faire respecter ?

Demandez aux éléves s'ils ont déja été témoinseddg@ne ou une injustice était
commise sur une personne par le simple fait quété du sexe opposé...

Il'y a beaucoup de lois qui sanctionnent les adissriminatoires. Est-il facile
d’apporter la preuve d’'une situation de sexisme@discrimination ?

2- Préjugés, stéréotypes

Distribuer une photocopie de la BD, annexe 2, @obaleve et demandez-leur d’en

prendre connaissance.

Recueillez leurs commentaires.

Est-ce que cette histoire évoque pour eux d’agitaations qu’ils ont pu vivre ou

dont ils ont pu étre témoins ?

« Comment définiriez-vous les mqigéjugés et stéréotypes? »
N B. Un stéréotypest une idée toute faite, une opinion simplisteusie catégorie de
personnes, une institution ou une culture. Utiliads un sens péjoratif, il dénonce une
idée recue et fausse qui fait obstacle a la cosaate d’'une réalité beaucoup plus
complexe.
Au sens péjoratif d’opinion préconcgue, de partspie mot préjugé’emploie
généralement au pluriel. On parle alors des préjugé

Quiels sont les préjugés les plus courants concelemfilles ?

Quels sont les préjugés les plus courants conceleggarcons ?

3- Agir vraiment librement

Former des groupes de 3 ou 4 garcons et des grdef@su 4 filles. Demandez aux
garcons de partager leurs observations sur lepadtements de groupes de filles a
I'égard d’'un garcon et demandez aux filles de prtéeurs observations sur les
comportements de groupes de garcons a I'égard dililmeédemandez a tous d’étayer
leurs observations d’exemples concrets et de chasiapporteur ou une rapporteuse.
Faire une mise en commun avec l'intervention dppageurs et des rapporteuses.
Demandez a ce que chacun écoute attentivementedesjautres diront : « Il ne s’agit



pas d’accuser ni de juger. Il s’agit de réflécleiresnement, a partir des observations
objectives qui auront été formulées, sur l'influemz groupe d’amis ou du groupe
d’amies sur nos propres jugements et nos proprapadements a I'égard de l'autre
sexe. »

Avant de proposer un débat, distribuer une photecdp la BD, annexe 3, a chaque
eléve et demandez-leur d’en prendre connaissance.

Pour amorcer le débat, demandez : « Que veut direyous I'expression « agir
vraiment librement » ? »

Pour le débat dans le groupe, voici quelques pipos :

- Pourriez-vous donner une situation ou vous aves@gs I'influence de votre groupe
d’ami-e-s, ce que vous avez regretté ensuite ?

- Demander aux garcons de décrire ce qu’est pouladiille ou la femme idéale

- Demander aux filles de décrire ce qu’est pour édegarcon ou 'homme idéal.

- Faire une critique collective de ces représentat@mmettre en évidence les
stéréotypes formulés.

- Quelle est, a leur avis, l'influence des médiadeswrs représentations ?

- Demander a trois gargons et a une fille de veniefjda scene.
- Demander a un autre groupe de rejouer la scermaaginant une fin plus
satisfaisante.



Annexe 1 : planche n°4 tiré de la BD « Qui fait/kifer 'autre ? »

¢ adofes []
énes ]

¢ 99liqey usjq zosse sed [
¢ uogeunudsig [

¢ obew|

¢ 939/dwod efop jooy ap adinb3 ]

¢ auwsixes ]

Z obeuw|

¢ N NNBSSIVT oA X34 3( 38 3)-153
‘PNLS NN 3HE3H) 3( Nine(Nod

sdwiay 20 juppuad

pru-sg4dp, | sunq

_




Annexe 2 : planche tirée de la BD « Moi, raciste !
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Annexe 3 : planche 5 tirée de la BD « Qui fait/kifr I'autre ? »




